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Mot de la Présidente,  

Que le temps passe vite pour le Bureau,    

c’est  déjà notre dernière année et il nous 

faut penser à la relève à partir de juin 2026, 

lors de notre Assemblée générale (AG).   

Nous comptons sur vous, pour vous projeter 

dans cette belle aventure et reprendre         

les rênes de l’association. 

 

Tout le Bureau se joint à moi pour vous souhaiter   

de joyeuses fêtes de Noël.  

Nadège, Jean-François et Olivier.  

 

 

 

 

 Les nouvelles du mois 

          LE BUREAU 

Présidente : Nadège ZOLDAN                             Tél :  01 39 08 02 57  avb.presidence@gmail.com 

Vice-président : Jean-François BORGET           Tél : 06 79 61 95 10   borget@wanadoo.fr 

Trésorier : Olivier VAN VLAMERTYNGHE      Tél : 06 73 39 63 78   avb.tresorerie@gmail.com 

                                          Maison des associations = MDA 

 

Galette des Rois, mercredi 14 janvier 2026 de 16h00 à 18h00, MDA,  

Après-midi gourmand, vendredi 10 avril de 16h00 à 18h00. 

Il est rappelé que pour participer à toute activité AVB, (galette des Rois, barbecue,  

voyage, après-midi gourmand, cinéma) etc.      

Tout participant doit être adhérent à l’Association Villennes Bienvenue.  

 

       AGENDA  AVB 2026 

Décembre 2025 

       ASSOCIATION VILLENNES BIENVENUE       
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Atelier libre des Arts plastiques qui nous permet de nous exprimer 

librement,  

tous les jeudis après-midi de 14h00 à 16h30 à la MDA. 

Nous faisons une activité ouverte à tous ceux qui sont intéressés.  

Nous sommes de deux à six personnes  pour partager notre expérience 

artistique.  

 

 

 

Votre animatrice : Christine Mallet - Tél : 06 03 45 44 88 

                                   

 

 

 

 

 

 

18 décembre : Être un chêne de Laurent Tillon. Actes Sud.        

320 pages à 9,70 €, présenté Jacquie Duport.                    

Biographie   d'un chêne racontée par un biologiste poète ou un 

poète biologiste, aussi une autre histoire faite d'hommes, de 

femmes, d'échanges d'une richesse incroyable.   

 

 

 

CONF ÉRENCE-DÉBATS À 14 heures 

Maison des Associations 

Rue des Écoles 

 

Vos animateurs :   

Gilbert LEMETAYER    

Courriel : iskragilbert.lemetayer@orange.fr  

Jacquie DUPORT       

Courriel : duport.jacquie@sfr.fr 

LIVRE EN PRÊT À LA BIBLIOTHÈQUE 

             

AUTOUR D’UN LIVRE 

ARTS PLASTIQUES 

https://villennesbienvenue.wixsite.com/villennesbienvenue
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De 15h00 à 16h30 pour les trois groupes. 

 

* Groupe un, la prochaine date est :                                                                                                                           

vendredi 19 décembre.   

* Groupe deux, la prochaine date est :                                                                                                                                                                          

mardi 02 décembre.   

* Groupe trois, la prochaine date est :                                                                                                                

mercredi 10 décembre.   

 

Vos animateurs : 

Carla Baffault - Tél : 07 81 10 46 01, groupe un, 

Alain Querci - Tél : 06 07 97 15 04, groupe deux, 

Elena Debras - Tél : 06 62 52 65 57, groupe trois. 

 

            Le déjeuner du premier trimestre aura lieu le jeudi 18 décembre à 13h00, aux Jardins de Villennes.  

                                          

                                                                

    Annie Berger - Tél : 06 12 13 76 65 (coordinatrice des trois groupes, pour tout renseignement)   

 

        Courriel : bergerannie@ sfr.fr  

 

CONVERSATION ITALIENNE 
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* Le jeudi 19 février 2026 de 10h00 à 12h00 

                    MDA - salle Magnet 
 
 

      Louise Michel (1830-1905 )       
 présenté par la conférencière, Mme Jacky Morelle. 
 
 
 

 

 

 

 

  
Elle est connue sous le nom de la « Vierge Rouge ». 

Elle a milité pour les femmes et les travailleurs.  

Elle a joué un rôle important dans les événements de la Commune en 1871. 

Après l’écrasement sanglant de la Commune, elle a été arrêtée et condamnée à la déportation en Nouvelle 
Calédonie. 

Une station du métro parisien porte son nom ainsi que de nombreux établissements scolaires. 

 
La participation annuelle aux conférences : 5 € / personne.        

 

 

 
Inscription auprès de Claude. 

 

 

Votre animatrice : 

Claude Charles - Tél : 06 16 56 14 69 

 

                                          

    

 

 

 

CONFÉRENCES 
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Le vendredi de 18h30 à 20h00 

     (hors vacances scolaires)         

 Calendrier des cours en 2025 :    

 

Décembre     05, 12, 19.             

 Ces cours seront animés par Philou Nagaud. 

Philou Nagaud est à la fois homme de spectacle danseur 
professionnel, musicien, professeur de danse.   

Pour en savoir plus sur notre professeur Philou,                      
activez le lien suivant : 

http://www.metaltap.fr/fr/Article/10229/Professeur-PHILOU 

Renseignements pour cette activité  

Philippe Boué  

Courriel :  phboue@gmail.com 

Tél : 06 09 26 50 69 

Françoise Bourguignon  

Courriel  : bourguignon5@wanadoo.fr 

Tél :  01 39 75 89 01 ou 06 20 20 31 85  

     

 

Calendrier des cours du mercredi en 2025 :  

 

Décembre                03, 10,       

17 : fête des deux groupes de 10h00 à 13h00 - salle Magnet 

 

* Premier groupe    10h25 à 11h25, 

* Second groupe    11h35 à 12h35. 

 

 

Vos animatrices : 

Emmanuele Bourdon - Tél : 06 30 59 41 83   

Courriel : bourdonemma597@orange.fr 

Annie Berger - Tél : 06 12 13 76 65       

Courriel : bergerannie@sfr.fr 

 

DANSE EN LIGNE 

CLAQUETTES 

https://villennesbienvenue.wixsite.com/villennesbienvenue
http://www.metaltap.fr/fr/Article/10229/Professeur-PHILOU
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        * Jeudi 04 décembre de 10h00 à 12h00 

         MDA - salle Magnet 

 

   

      

 «  L’informatique dans l’utilisation sans risque de vos outils informatiques ». 

 

Nous avons dans une première étape, présenté ce que pourrait être le contenu et la forme de              

cette nouvelle activité (réunion d’information du jeudi 02 octobtr dernier). 

 

Dans une deuxième étape, via un formulaire nous avons recueilli, les attentes des personnes intéressées, 

ceci a permis de classifier les thèmes à aborder. 

 

Maintenant la troisième étape, nous proposons une première session sur les sujets suivants : 

* Les cookies et leur utilisation : avantages / inconvénients, 

* Les périphériques (clef USB, disque dur, imprimante, etc.), leur utilisation et les risques associés. 

 

Cette session traitera de ces deux sujets. 

Pour ceux qui ne pourront y assister, il sera possible de reprogrammer ces deux thèmes au mois           

de janvier 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription annuelle 10 € / personne. 

 

Votre animatrice :  

  

Caroline Loreau-Guesset  - Tél : 06 78 91 17 66 - Courriel : caroline.loreau2@gmail.com 

 

INFORMATIQUE : TRUCS ET ASTUCES  

https://villennesbienvenue.wixsite.com/villennesbienvenue
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Chaque mardi à 17h45 au bowling Center à Orgeval. 

 

Votre animatrice :  

Mayumi Sephierades - Tél : 06 19 52 17 62 ou 01 39 75 31 02  

Courriel : m.sepheriades@gmail.com  

 

 

 

 

 

Notre programme en décembre 2025 : 

  

Vendredi 05  Golf de Villennes-sur-Seine    Eclectique n°2, 

Mardi 09   Golf de Villennes-sur-Seine    Cocktail de fin d’année, 

Lundi 15   Golf de Villennes-sur-Seine    AVB CUP et rencontre amicale. 

 

Nota Bene :  

Veuillez noter que la sortie annuelle aura lieu les 07, 08 et 09 juin 2026.                                                  

Nous vous annoncerons le lieu pendant le cocktail durant lequel vous pourrez vous inscrire. 

Pour plus ample information, vous pouvez consulter notre site internet :  

https:/www.avbvillennesgolf.com  

 

Vos animateurs :  

Ronald ROMEIN  - Tél   06 98 90 97 52                        Courriel : ronaldromein@hotmail.com 

Jean-Claude CATHERINE - Tél   06 60 34 29 87                       Courriel : JCCE@orange.fr 

Olivier Van VLAMERTYNGHE - Tél   06 73 39 63 78               Courriel : OVV@wanadoo.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GOLF 

BOWLING 

https://villennesbienvenue.wixsite.com/villennesbienvenue
mailto:JCCE@orange.fr
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La prochaine réunion Mah Jong se tiendra le jeudi 11 décembre à 14h00, à domicile,                                   
au 159, chemin du Plant  à Villennes-sur-Seine. 

 

Inscription annuelle 15 € / personne. 

 

Votre animateur : 

  Marcel Djourno - Tél : 06 07 57 13 90 - Courriel : mdjourno@wanadoo.fr 

 

MAH JONG : JEU ASIATIQUE    
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             Le mardi de14h00 à 17h00   

 

    Animateur : Jean-Pierre CHARRETEUR - Tél : 07 66 47 60 21 - Courriel : jp.charreteur@free.fr               

           
 

 

À partir du mois de novembre, les réunions de l'activité du tarot changent et ne seront plus le mercredi 
soir mais le vendredi après-midi de 14h00 à 17h00, à la MDA, toujours dans la salle Colette. 
 

       Calendrier 2025 : vendredi de 14h00 à 17h00    
 
Décembre : 05, 19 (exceptionnellement - salle Charb)  

           
 
        Animatrice : Anne-Marie CLERET - Courriel : jean.cleret53@gmail.com 

 

 

 SCRABBLE 

TAROT  
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Pour les marches du lundi et mardi, rendez-vous aux heures habituelles sur le parking du golf  :  

13h00 le lundi et 09h00 le mardi. 

Vos animateurs :  

Christine Brial - Tél : 06 13 24 88 20 - Courriel : cjcbrial@noos.fr 

Martin Bennitt -Tél : 06 04 15 90 84 - Courriel : martinbennitt@gmail.com 

 

 

 

* La marche douce : le mardi matin départ à 09h30 précises du parking 

de la ferme de Marolles et retour vers 12h00 pour une marche de six      

à huit kilomètres. 

Votre animatrice : Marie-Paule Pastre   

Courriel : mariepaulepastre@yahoo.fr 

  

 

* La gym douce : le vendredi matin de 10h00 à 12h00 pour passer               

un moment convivial avec Sarah, notre professeur toujours fidèle au poste. 

Vos animatrices : 

Martine Menou - Tél : 06 32 37 07 50 (pour le cours de 10h00),  

Chantal Pinto - Tél : 06 64 38 35 91 (pour le cours de 11h00). 

Courriel : avb.gymdouce@gmail.com   

  

 

     

Chaque lundi et jeudi à partir de 14h00, selon la météo. 

La pétanque continue sous la pluie, rien de spécial en décembre. 

          

Vos animateurs :                                         

Claude BAGIAU - Tél : 06 68 93 78 50                                         

Gérard CHOQUET - Tél : 07 82 20 87 04 

 

         

   

MARCHE 

MARCHE ET GYM DOUCES  

PÉTANQUE 

https://villennesbienvenue.wixsite.com/villennesbienvenue
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* Salle des Arts à Villennes (SDA) à 20h00 

 
 
 

 
 

 
Tous les membres viendront avec leur habituel verre à dégustation INAO et leur inséparable bonne 
humeur.  
 
Bien entendu, ceux qui pour quelque raison que ce soit ne pourraient pas venir, n’oublieront pas de 
m’en informer dès qu’ils le peuvent.  
 
Nota Bene : j’aurai toujours quelques verres INAO à prêter ou vendre, pour les distraits qui ont oublié 
le leur ou les maladroits. 
 
La salle sera ouverte dès 18h45 pour ceux qui aident à l’installation de la salle. 
 
Une place est encore libre pour les cinq séances de 2026 à venir : 
 
(frais de participation au prorata du nombre de séances restantes, soit 5/9 de 270€ = 150 €) 
 
 
 

Calendrier 2026 :  
 
 
12 janvier     Les Accords Mets / Vins : charcuterie / fromage / chocolats, 
 
02 février    Une appellation / un millésime / deux climats, en blanc et en rouge, 
 
09 mars     Histoire des vins en Asie. 
 
 

 

 

 

Votre animateur :  

Luc Systma - Tél : 06 70 03 98 84                                                                             

Courriel : avb.oenologie@outlook.com 

                   

 

ŒNOLOGIE 
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        CHYPRE ET TOUTES SES RICHESSES (hôtels *** et ****) 
      VOTRE ITINERAIRE : 8 jours / 7 nuits - du 26 septembre au 03 octobre 2026  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

                   Vos animatrices : 

 

 

 

 

Claude Charles - Tél : 06 16 56 14 69                 Courriel : claudecharles@hotmail.fr 

Marie-Christine Van Vlamertynghe - Tél : 06 81 22 11 90  Courriel : mcvv@wanadoo.fr 

VOYAGES  

     TARIFICATION PAR PERSONNE 2026 : 

Base 35/40 pers. : 1 730 €         30/34 pers : 1 800 €        25/29  pers : 1 850 €        20/24  pers : 1 985 €                           

supplément chambre individuelle : 240 €  (max 10% de la taille du groupe) 
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